
AL  NOITAÉRC  NU’D  TAMILC  TNASILAUTCA   
 

R ti eu l 
Pot ed  noc tif ure ud  ob n eh ur  

esiM  ne  etxetnoc   
 

no’uqsroL  ervuo  nu  top  ed  erutifnoc  xua  sesiarf  ne  nielp  siom  ed  ,reivnaj  al  ruevas  suon   
elleppar  sec  xuod  stnemom  ùo  no  tiallieuc  sed  sesiarf  suos  nu  uaeb  lielos  été’d  ne   
tnatuocé  relliuozag  sel  xuaesio  . snaD  al  emêm  ,eniev  no  et  esoporp  el  top  ed  erutifnoc  ud   
…ruehnob  ùo  no'l  tem  sed  stitep  stellib  à al  ruevas  ud  ruehnob  snad  nu  top  . sulP  ,drat   

dnauq  sed  sruoj  sirg  ,tnenneivrus  no  ervuo  ec  titep  ,top  no  tiaf  la erutcel  nu’d  ,tellib  no   
etûog  ua  titep  rinevuos  ed  ruehnob  te  no  euqinummoc  ceva  al  ennosrep  iuq  a tircé  el  tellib  .  

 
sneiL  :  

- rioV  sel  sleutir  – ehcoR  uaedac  erdac(  ,euqitarp  reitîob  ,leutriv  al  noitaérc  nu’d  tamilc   
tnasilautca ) te  eL  uef  ed  pmac  c( erda  ,euqitarp  reitîob  ,leutriv  al  noitacinummoc  )elaro   

- rioV  el  tirabag  SPG  – eS  erid  sel  seiarv  sesohc  erdac(  ,euqitarp  reitîob  ,leutriv  al   
noitacinummoc  )elaro   

 
 

oitnetnI n  s  
 
• erttemreP  à evèlé’l  ed  rennod  ud  tnemecrofner  fitisop  à euqahc  ennosrep  ed  al  .essalc   
• regaruocnE  te  resirolav  al  trap  ed  nucahc  snad  el  epuorg  .essalc   
• reérC  nu  tnemitnes  ecnanetrappa’d  à as  .essalc   
• eriaF  leppa  à al  eriomém  evitcelloc  te  erttemrep  xua  sennosrep  ed  eriaf  nu  nalib  fitomé   

sed  snob  stnemom  éitima’d  iuped s el  tubéd  ed  .eénna’l   
 
 

snoitomÉ  euq  ej  xuev  regatrap  :  
 

aL  ecnassiannocer   
• ecraP  euq  evèlé’l  tîannocer  sel  sétilauq  te  sel  snob  stnemom  sucév  ceva  euqahc   

.ennosrep  
 

ecnanetrappa’L   
• ecraP  nu’uq  neil  laicéps  es  eérc  no’uqsrol  tioçer  nu  tom  xuod  ed  q  .nu’uqleu  
• ecraP  euq  evèlé’l  es  tnes  )e(éyuppa  rap  el  epuorg  .  
 

eif aL r  ét  
• ecraP  euq  sel  sneg  iuq  tnevircé  sel  segassem  tnos  stiafsitas  ud  ruehnob  selle’uq  uo   

sli'uq  tnemès .  
• ecraP  euq  sel  sevèlé  tnos  sreif  ud  egassem  uçer  ed  sruel  sedaramac  ed  salc es  .  
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aL  eiglatson  sed  snob  stnemom   
• ecraP  euq  el  egassem  tuep  suon  releppar  ed  snob  stnemom  séssap  snad  al   .essalc  
 
 

tamroF  ud  leutir   
 

ecnaibmA  : emitni   
 

: noitisopsiD   ellub as snad tse evèlé euqahc  
 

erbmoN  ed  citrap stnapi  : etuot  al  essalc   
 

éruD e : 51  setunim   
 
 

vA na t le utir el  

• rerapérP  nu  top  euqnocleuq  ruop  euqahc  evèlé  ed  al  rerussa’S .essalc  reuqidni’d  sel   
smon  sed  sevèlé  rus  sel  stop  .  

 
• erttemeR  al  ehcif  toP  ed  erutifnoc  ud  ruehnob  à suot  sel  sevèlé  . pxE reuqil  selle’uq  te   

sli'uq  tneviod  erircé  nu  egassem  éitima’d  à euqahc  evèlé  ed  al  essalc  .  tuep egassem eL  
ertê  noisserpxe’l  ed  nos  noitarimda  ruop  ,ertua’l  el  rinevuos  nu’d  tnemom  elôrd  uo   

,erdnet  cte  .  
raP  elpmexe  :  

« erèhC  …eiluJ  ej  iareilbuo’n  iamaj s tnemmoc  ut  sa  été  ellitneg  ceva  iom  al  erèimerp   
eénruoj  …elocé’d  »  

« rehC  …sioçnarF  icrem  ed  riova’m  tiaf  erir  … ej  iareilbuo’n  siamaj  at  ecraf  …ed  . »  
 

N  . B. emmoC  noitnetni’l  elleutnevé  tse  ed  redrag  tcatnoc  ceva  sel  serbmem  ud   
,epuorg  euqahc  gassem e tiod  ertê  éngis  rap  )e(ruetua’l  te  tiod  reuqidni  sel   

seénnodrooc  orémun(  ed  ,enohpélét  leirruoc  uo  …)ertua  nifa  ed  erttemrep  à al   
r riovuop ed egassem el tioçer iuq ennosrep e )e(ruetua’l erdnioj  .  

 
 
 

snioseB  seuqitsigol  : 
 

stoP  séifitnedi  ruop  suot  sel  sevèlé   
ehciF  toP  ed  erutifnoc  ud  ruehnob   

,solytS  solyts  sertuef  
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nadneP t el  utir el  

ecroma’L   
• )e(tnangiesne’L  eérc  enu  ecnaibma  eciporp  à enu  noixelfér  ,ellennosrep  snad  al  ellas   

ed  essalc  ,.xe .p(  resimat  sel  ul ,serèim  eriaf  reuoj  ed  al  euqisum  )…ecuod   
• )e(tnangiesne’L  euqilpxe  noitnetni’l  ud  leutir  .  
• seL  sevèlé  es  tnessisiohc  nu  titep  nioc  snad  al  ellas  ruop  rihcélfér  s)e(lues  snad  ruel   

llub e  .  
 
 

aL  ehcraméd   
• seL  sevèlé  tnegidér  nu  egassem  éitima’d  nosrep ésilan  ruop  )e(nu  evèlé  ed  al  essalc  .  
• enU  siof  el  egassem  ,égidér  evèlé’l  el  esopéd  snad  el  top  ed  al  ennosrep  à iuq  li  tse   

nitsed é  .  
• seL  sevèlé  tnetèpér  sel  semêm  sepaté  ruop  euqahc  ennosrep  ed  al  essalc  .  
 
 

eL  ruoter   
• reuqilpxE  xua  sevèlé  euq  rol selle’uqs  te  sli'uq  tneviv  nu  tnemom  ed  tnemegaruocéd  te   

tno  nioseb  nu’d  titep  rinevuos  ed  ,ruehnob  selle  te  sli  tno’n  à’uq  rirvuo  ruel  top  ed   
erutifnoc  te  à eriaf  al  erutcel  nu’d  …tellib  tuot  ne  tnahcas  euq  )e(ruetua’l  iuq  a’l  tircé  tse   
sruojuot  àl  uop r xue  .  

 
 

***  etiuS  ua  ,leutir  rerussa’s  euq  sel  sevèlé  tnedia  à reyotten  al  ellas  te  à regnar  / erttemer   
el  leirétam  ésilitu  .  
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Apr  sè le tir eu l 

eriaF  enu  noitavitcejbo  ceva  sel  sevèlé  ua  tejus  ud  utir le  .  
 

resoP  sel  snoitseuq  setnavius  : 
 
• tse’uQ - ec  no’uq  a émia  ed  ?ecneirépxe’l   
 
• etiuS  ua  ,leutir  ut  se  itraper  ceva  leuq  ?tnemitnes   
 
• tsE - ec  euq  aç  etûoc  rehc  ed  eriaf  risialp  à ?nu’uqleuq   
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P to  ed  fnoc i erut  ud  b uehno r  

 
erèhc/rehC  ,_____________________   

 
 
 
 
 
 
 
 

noT  )e(ima  ________________ ______  _____________________________________   
( un méro de tél ohpé ,en  c uo rr iel uo  ua rt  )e  

 
 
 
 

erèhc/rehC  ,_____________________   
 
 
 
 
 
 
 
 

noT  )e(ima  ______________________  _____________________________________   
( un méro de tél ohpé ,en  c uo rr iel uo  ua rt  )e  

 
 
 
 

erèhc/rehC  ,_____________________   
 
 
 
 
 
 
 
 

noT  )e(ima  ______________________  _____________________________________   
( un méro de tél ohpé ,en  c uo rr iel uo  ua rt  )e  
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