
AL  ECNEURGNOC  / AL  NOITACINUMMOC  ELARO   
 
 

Te ob s tti en s s eviu nt-el el s et s ba ib nes?  

SNOITNETNI   
 

• rihcélféR  rus  ses  sruelav  sellennosrep .  
• erdnerpmoC  ecnatropmi'l  ed  étirgétni'l  .  
• eS  resilibisnes  rus  nos  elôr  ne  tnat  euq  elèdom  elbissecca  .  
• eppolevéD r el  egagnal  fitceffa  es(  )erid  .  
• resirovaF  noisserpxe'l  ed  ios  .  

 
 

SLITUO  NOITAMINA’D   
 

• semulP  uo  snoyarc   
• segamI  ed  servèl  sel(  )senibab   
• setiteP  senittob  ceva  sruelav  setircsni  uo  segami  ed  enittob  ceva  sed  sruelav   

setircsni   
• ehciF  emetropmoC stn  te  sruelav   

 
 

EHCRAMÉD   
 

eitraP  1 
)1   xua sednamed ut te elbat al rus setircsni sruelav sel ceva senittob sel selaté uT  

sevèlé  ed  ressamar  sel  senittob  ed  noçaf  à ec  selle’uq  tneios  setuot  .seéubirtsid  
 

)2  tropmoc ed setrac sed enu'd sécnoné sel sil uT ruelav al eril snas stneme uT .   
sednamed  xua  sevèlé  ed  erid  sli’s  tneiorc  riova  ne  niam  al  enittob  ceva  al  ruelav   

iuq  dnopserroc  xua  sécnoné  ed  al  etrac  . iS  ,iuo  al  enittob  tse  eésopéd  ua  ertnec   
ed  al  elbat  .  

 
)3  ob sel setuot euq ec à’uqsuj seunitnoc uT elbat al ed ertnec ua tneios senitt  .  

 
eitraP  2  

 
)4   à setivni sel ut te evèlé euqahc à )senibab( servèl ed egami enu seubirtsid uT  

erircsni  siort  sruelav  rus  egami’l  ed  senibab .  
 

)5  sni tno sli'uq uo selle’uq sruelav sel regatrap à sevèlé sel setivni uT  ruel rus setirc  
egami  ed  senibab  te  à reuqilpxe  al  nosiar  ed  ruel  xiohc  .  
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teC  ecicrexe  es  etêrp  neib  ua  etxetnoc  erialocs  euqilohtac . noitnevretni’L  temrep  à  
evèlé’l  ed  es  reliovéd  xua  sertua  ua  uaevin  ed  q iu  elle  uo  li  tse  emmoc  ,ennosrep  ses   

,sruelav  ses  ,stnemessiga  nos  ...étirgétni  te  ed  ertîannocer  sel  sruelav  senneitérhc  zehc   
sel  sertua  .  

 
teC  ecicrexe  ehcuot  xua  seniamod  sétivitca’d  ed  al  elarotsap  )FERA(  :  

noitaleR  à ,ueiD  noitcurtsnoC  ed  al  ummoC étuan  te  noitamrofsnarT  ud  .ednoM  
 
 

SPMET  UVÉRP  : 51  à 02  setunim   
 

RUOTER   
 

snoitseuQ  à resop  xua  sevèlé  :  
� 

euQ  tuev  erid  : « seT  senittob  tnevius  set  senibab »  ?  
- uT  siaf  ec  euq  ut  sid  .  
- uT  se  ergètni  .  

 
Y a-t- li  sed  stnemom  ùo  set  senittob  en  tnevius  sap  set  ?senibab  raP  ,elpmexe   

tnanrecnoc  …eigolocé'l  uo  at  ?étnas   
- esilitu’J  port  uae’d  snad  al  ehcuod  .  
- eJ  en  elcycer  sap  sruojuot  sem  settenac  .  
- noitalloc am ruop stiurf sed euq tôtulp snobnob sed egnam eJ  .  
- spmetgnol port élét al tnaved sissa etser eJ .  

 
Y a-t- li  sed  stnemom  ne  ,essalc  à ,elocé’l  ùo  set  senittob  tneiarved  ervius  set  ?senibab   

- eJ  d siarve  sruojuot  relrap  el  siaçnarf .  
- eJ  siarved  ertê  xueutcepser  srevne  sel  sertua  .  

 
iS  ej  sialuov  ertîannoc  sel  sruelav  euq  ut  sa  setircsni  rus  set  ,senibab  tnemmoc  siarruop - 

ej  y’m  erdnerp  ?  
- seL  ,eril  el  …rednamed   
- nO  tiarved  sel  revresbo  snad  on s stnemetropmoc .  

 
siavaS - ut  enu’uq  ennosrep  tnod  « sel  senittob  tnevius  sel  senibab  » tse  nu  elèdom  ruop   

sel  ?sertua  te .…  euq  iot  issua  ut  xuep  ertê  nu  ?elèdom   
- erviusruoP  enu  noissucsid  rus  tnemmoc  no  tuep  ertê  sed  selèdom  senohpocnarf   

ruop  sel  sneg  iuq  suon  ,tneruotne  sel  sulp  senuej  ed  …elocé’l   
 

noisulcnoC  :  
 

teC  ecicrexe  temrep  à evèlé’l  ed  erdnerpmoc  ecnatropmi’l  ed  nO .étirgétni’l  iul  erffo   
noisacco’l  ed  ertîannoc  sed  stnemetropmoc  iuq  tnetèlfer  seniatrec  eD .sruelav  ,sulp  

evèlé’l  tiod  célfér rih  à siort  sruelav  li’uq  esiroirp  te  sel  regatrap  ceva  ses   nE .sriap  
tnanerpmoc  euq  ses  senittob  tneviod  ervius  ses  ,senibab  evèlé’l  tse  ne  erusem  ed   
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rihcélfér  à sed  stnemetropmoc  tnalucihév  ses  sruelav  . nE  sertua'd  stom , no  tiarua  à’uq   
revresbo  ses  stnemetropmoc  ruop  ertîannoc  ses  …sruelav  is  ses  senittob  tnevius  ses   

enibab s  .  
 

ecicrexe’L  temrep  issua  à evèlé’l  ed  ertîannocer  nos  elôr  emmoc  elèdom  ruop  sel  sevèlé   
ed  as  essalc  te  sel  sulp  senuej  ed  lI .elocé’l  tiga’s  s tnemelue  ertê’d  tneicsnoc  ed  ses   

stnemetropmoc  te  rehciffa’d  ses  sruelav  à suot  sel  sruoj .  
 

eD  ,sulp  tec  ecicrexe  temrep  à evèlé’l  ed  reppolevéd  el  erialubacov  ed  esab  ( rid e) te  el   
egagnal  fitceffa  ( es  )erid etiuS .  à ecicrexe’l  ed  noitaicossa’l  sed  elav sru  xua   

,stnemetropmoc  evèlé’l  a noisacco’l  ed  rihcélfér  te  ed  regatrap  sel  sruelav  elle’uq  uo  li’uq   
tiarduov  relucihév  snad  ses  stnemetropmoc  .  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ellerutluc eigogadéP – 1 esahP  



Co ropm teme stn  te  uelav rs  

 
 

orénéG étis   
 
eJ  egatrap  sem  sesohc  ceva  sel  sertua  .  

 
erffo’J  nom  edia  .  

 
eJ  siaf  nu  nod  à setneréffid  servueo  ed  étirahc  .  

 
 
 

etêuQ  ecnellecxe'd   
 

eiasse'J  sruojuot  ed  .reroiléma'm  
 
eJ  stemer  sruojuot  nu  liavart  ed  etuah   .étilauq  

 
eJ  sdnerp  sed  l snoçe  ruop  erdnerppa  à xueim  reuoj  ud  onaip  .  

 
 
 

risialP   
 

emia'J  retnocar  sed  seugalb  .  
 

esinagro'J  sed  xuej  xua  sertnocner  selailimaf  .  
 
eJ  siaf  eitrap  nu’d  bulc  à elocé’l .  

 
 
 

étilibasnopseR   
 

spmet à xuavart sem stemer eJ .  
 
eJ  sius  )el(leutcnop  .  

 
eJ  etcepser  am  elorap  .  
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noitaroballoC   

 
eJ  siaf  eitrap  ud  liesnoc  sed  sevèlé  .  

 
emia'J  relliavart  ne   .epiuqé  

 
edia'J  à resinagro  enu  etcelloc  ed  sdnof  à elocé'l  .  

 
 
 

étnaS   
 
eJ  siaf  enu  étivitca  euqisyhp  à suot  sel   .sruoj  

 
eJ  sdnerp  sruojuot  reilacse'l  ua  ueil  ed   .ruesnecsa'l  

 
dnauQ  ej  eifinalp  sem  ,saper  ej  erussa'm  erulcni'd  sel  4 sepuorg   .seriatnemila  

 
 
 

ellimaF   
 

tse'C  tnatropmi  ruop  iom  ed  ressap  ud  spmet  ceva  am   .ellimaf  
 
eJ  engiluos  sruojuot  al  etêf  ed  nom  erèrf  .  

 
emia'J  retêf  lëoN  ne  ellimaf  .  

 
 
 

ecitsuJ   
 
eJ  egètorp  te  etcepser  sel  xuamina  .  

 
eJ  esèp  el  ruop  te  el  ertnoc  tnava  ed  erdnerp  enu   .noisicéd  

 
iS  ej  siov  nu'uqleuq  iuq  ,elov  ej  el   .etroppar  
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igolocÉ e  

 
eJ  elcycer .  

 
eJ  emref  el  tenibor  tnadnep  euq  ej  em  essorb  sel  stned  .  

 
eJ  en  ellipsag  sap  ed  reipap  .  

 
 
 

étetênnoH   
 
eJ  stemer  nu  etrop - eiannom   .évuort  

 
iS  ej  siaf  enu  ,ruerre  ej  stemda’l .  

 
eJ  en  sid  sap  ed  egnosnem  .  

 
 
 

ruehnoB   
 

ia'J  enu  edutitta  evitisop  .  
 
eJ  erussa'm  euq  sel  sneg  ruotua  ed  iom  tnos   .xuerueh  

 
eJ  siruos  sruojuot  xua  sneg  .  

 
 
 

erdnerppA   
 
eJ  sius  )es(xueiruc  .  

 
eJ  etisiv  s tnevuo  sed  seésum  .  

 
emia'J  eril  .  
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utnevA r  e  

 
emia'J  erviv  ed  sellevuon   .secneirépxe  

 
eroda'J  regayov  .  

 
eJ  siaf  ed  edalacse'l  .  

 
 
 

éticnarF   
 
eJ  epicitrap  xua  spmac  ed  pihsredaeL  ed  al  OFSEF .  

 
etsissa'J  xua  selcatceps  senohpocnarf  ed  am   .noigér  

 
eJ  ednamed  el  ecivres  ne  siaçnarf  .  

 
 
 

éterporP   
 
eJ  erussa'm  ed  sruojuot  neib  regnar  sem   .sesohc  

 
emia'J  redrag  nom  ertipup  ne  erdro .  

 
eJ  siaf  noitnetta  à en  sap  em  rilas  uo  à rilas  sel  sertua  .  
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