
EL  TAMILC  TNASILAUTCA   
 
 

oR hc e – eipap r – ci aes ux  
G dnar g or pu e  

 
SNOITNETNI   

 
 resirovaF  el  tnemitnes  ecnanetrappa’d  à nu  epuorg  .  
 eriaF  erviv  enu  ecneirépxe  euqidul  .  
 reguoB  nu  uep  .  
 repicitraP  à nu  ecicrexe  esirb - ecalg  .  

 

 

LITUO  NOITAMINA’D   
 
 A  nucu  

 
 

EHCRAMÉD   
 

)1  uej ed niarret ud tnemecalpme'l senimretéd uT  . eL  niarret  tiod  riova  xued  sengil   
ed  dnof  enu(  rap  )epiuqé  te  enu  engil  erianigami  engil(  )egnahcé'd  ua  ueilim  ud   

iarret n.  
 

)2   uej ud setseg sel seuqilpxe uT ehcoR  – reipap  – xuaesic  et sel  selgèr .  
setseG  :  

R co he : l  a mai  n a  cev l op e ni  g fer ém  ;  
paP i re  : la m ain evuo ,etr  l se  od igt d s ro sti  et oc ll és esne mble, uap me ev r  s l  e b sa  ;  

Ci xuaes  : mimer a cev  i`l dn xe  et le m aj ue r le m uo ev ment ed  c epuo r a cev  d se  ic uaes x.  
 

seL  selgèr  :  
aL  ehcor  é esarc  sel  ,xuaesic  cnod  al  ehcor  etropme’l  rus  sel  xuaesic .  
eL  reipap  eppolevne  al  ,ehcor  cnod  el  reipap  etropme’l  rus  al  ehcor .  
seL  xuaesic  tnepuoc  el  reipap  cnod  sel  xuaesic  tnetropme’l  rus  el  reipap .  

 
À reton  : li’S  y a xued  selobmys  seuqitnedi  iuq  se tnetnesérp  ,tneménatlumis  no   

cnemmocer e  .  
 

)3   ruel ed nucahc repuorger es ed sednamed ruel ut te xued ne epuorg el sesivid uT  
étôc  ruel(  engil  ed  )dnof  te  ed  risiohc  nu  sed  siort  selobmys  ,ehcor(  reipap  uo   

xuaesic )  .  
 

)4  alp es à sevèlé sel setivni uT  engil al( erianigami engil al à ecaf à ecaf rec  
)egnahcé’d  iuq  tse  eéutis  ua  ueilim  ud   .niarret  
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)5   elobmys ruel tneménatlumis tnecnal sepiuqé xued sel te » 3 ,2 ,1 « setpmoc uT  
,ehcor(  reipap  uo  )xuaesic  isiohc .  

 
)6  L  as srev elbissop etiv sulp el riruoc te renruoter es tiod egnahcé'l drep iuq epiuqé'  

engil  ed  dnof  snas  es  eriaf  repartta  rap  epiuqé'l  esrevda  . enU  siof  euq  sel   
srueruoc  tno  ésrevart  ruel  engil  ed  ,dnof  selle  uo  sli  en  tnevuep  sulp  ertê   

)e(épartta s. é'L epiuq  iuq  engag  egnahcé'l  essahc  eriasrevda'l  te  eiasse  ed  sel   
rerutpac  nifa  ed  eriaf  retnemgua  el  erbmon  ed  sesueuoj  uo  ed  srueuoj  ed  nos   

piuqé e  . S  ed engil as à evirra li'uq uo elle’uq tnava repartta tiaf es nu’uqleuq i  
,dnof  elle  uo  li  tneived  nu  bmem er  ed  ertua'l   .epiuqé  

 
)7  stuoja sed uo setrep sed ceva tnevuorter es sepiuqé xued seL  . sellE  es   

tnertnocner  à ruel  engil  ed  ,dnof  tnessisiohc  nu  uaevuon  etseg  te  es  tnerapérp   
ruop  nu  niahcorp  egnahcé .  

 
)8  eL  uej  eunitnoc  ceva  nu  ertua  egnahcé  .  

 
)9  iS , rap  ,drasah  sel  xued  sepiuqé  tnessisiohc  el  emêm  etseg  srol  nu'd  ,egnahcé  li   

y’n  a sap  ed  etiusruop . seL  sepiuqé  tneviod  renruoter  à ruel  engil  ed  dnof  nifa  ed   
risiohc  à uaevuon  nu  elobmys  te  eriafer  egnahcé`l  .  

 
 

teC  ecicrexe  es  etêrp  neib  xua  doirép se  sétivitca’d  seuqisyhp  senneiditouq  )QPA(   
is  sel  sevèlé  tneruemed  sfitca  tnarud  tuot  ecicrexe'l  . sellE  te  sli  tnevuep  eriaf  sed   

stnemevuom  ,.xe .p(  retuas  rus  nu  ,deip  riruoc  rus  ,ecalp  ,).cte  tnava  al  etiusruop  .  
 
 
 
 

SPMET  UVÉRP  : 01  à 51  setunim   

 
ER RUOT   

 
noisulcnoC  :  

 
ecicrexe’L  temrep  à evèlé’l  ed  resuma’s  ne  siaçnarf  . nifA  ed  neib  rerég  el  etxetnoc  te  ed   

resirovaf  nu  tamilc  ed  ,ecnaifnoc  li  tuaf  rerussa’s  euq  el  uej  en  enneived  sap  enu   
noititépmoc  siam  tios  tôtulp  enu  eL .noitaroballoc  uej  lé’n enimi  nE .ennosrep  tnativé  al   
noititépmoc  suov  zettemrep  à suot  sel  sevèlé  ed  es  ritnes  stnetépmoc  te  suov  zetivé  euq   

sniatrec  sevèlé  tnesufer  ed  reuoj  .  
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